TABAQUISMO

NUEVAS FORMAS DE CONSUMO. ABORDAJE DESDE
LA FARMACIA Y TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

[Modalidad: virtual sincrénico (plataforma FEFARA Capacita) | Disertante Lic. Dra. Carina Andrea Calabrese || Créditos: 0,31 |

B FEFARAT

FEDERACION FARMACEUTICA

Destinatarios: Farmacéuticos y estudiantes avanzados de la carrera de Farmacia

Dictado: 13 de agosto de 2026
Horario: 13.30 a 15,30 horas
Modalidad: Virtual sincronica
Créditos: 0,31

Costos:

Farmacéuticos Colegios FEFARA: $ 15.000 (abonan en sus respectivos Colegios
Profesionales)

Farmacéuticos Generales: $20.000 (abonan mediante transferencia bancaria a cuenta corriente
28782/4 - CUIT: 30-70949760-6 - CBU 1910119655011902878246 - Banco CREDICOOP -
FEFARA)

Estudiantes de Farmacia: $10.000 (abonan mediante transferencia bancaria a cuenta corriente
28782/4 - CUIT: 30-70949760-6 - CBU 1910119655011902878246 - Banco CREDICOOP -
FEFARA)

Cierre de inscripcion: martes 11 de agosto de 2026

Fundamentacion:

La Organizacion Mundial de la Salud define el tabaquismo como una enfermedad adictiva crénica
que evoluciona con recaidas, siendo la sustancia responsable de ello la nicotina, y denomina
fumador a alguien que ha consumido al menos un cigarrillo diario durante el ultimo mes.

A pesar de ser reconocida como una enfermedad croénica y recidivante, con frecuencia es
considerada de forma errénea unicamente como un habito nocivo para la salud.

El tabaquismo es una epidemia global que afecta gravemente la salud de millones de personas.
Su prevencién y cesacion son fundamentales para reducir la carga de enfermedades asociadas y
mejorar la calidad de vida.

Propésito:
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El presente curso tiene como finalidad capacitar al profesional farmacéutico en su rol dentro del
equipo de salud, proporcionandole herramientas actualizadas. Asimismo, busca generar un
espacio de intercambio y actualizacion que permita fortalecer la calidad de la atencién y
optimizar la oferta de servicios farmacéuticos.

Objetivos:

v Describir y actualizar sobre los distintos tipos de dispositivos de tabaco y la falsa
percepcion de riesgo.

v/ Describir el problema del tabaquismo y el vapeo en Argentina y sus principales
caracteristicas

v Presentar las multiples opciones de abordaje del tabaquismo como enfermedad.

v Mostrar el potencial del farmacéutico en la lucha del tabaquismo.

v Aprender los diferentes puntos de partida para la deteccion y el abordaje del tabaquismo
desde la farmacia.

v Actualizar en tratamiento farmacolégico y no-farmacoldégico.

TEMARIO:
v Importancia del problema. Epidemiologia

v Productos seductores. Otras formas de consumo de tabaco y nicotina. (nuevos
dispositivos de liberacion de nicotina)

v Enfoque del tabaquismo: Aportes para el abordaje desde la Clinica y desde la Farmacia.

v Procedimiento terapéutico y de sostén: Consejo breve, Entrevista motivacional y
Tratamiento intensivo.

v Tratamiento Farmacologico.
v Seguimiento y control. Indicadores de éxito.

DISERTANTE: Dra. CARINA ANDREA CALABRESE

Meédica. Facultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires. 2002
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Especialista en Neumonologia Escuela Superior de Educacion Médica. Colegio de Médicos
de la Provincia de Buenos Aires.2007

MAESTRANDO DE LA MAESTRIA EN EPIDEMIOLOGIA, GESTION Y POLITICAS DE
SALUD. Universidad Nacional de Lanus 2014-2016.
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